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Este Projeto tem por finalidade oferecer aos alunos dos Ensinos Fundamental e
Médio do Colégio de Aplicacdo Pedagdgica (CAP) da UEM o aprofundamento nos
elementos da cultura corporal, cujos contetdos séo trabalhados na Disciplina de
Educacéo Fisica. Os elementos a serem aprofundados séo os seguintes: Handebol,
Futebol, Futsal, Dancas, Ténis de Mesa, Basquete, Voleibol. O aprofundamento
versa sobre condicionantes histdrico-sociais, técnicos e taticos dos referidos
esportes. O objetivo fundamental deste Projeto € incentivar a pratica permanente
dessas atividades nos momentos de lazer contribuindo para o desenvolvimento
humano. As referidas atividades de aprofundamento s&o ministradas pelos
académicos do Curso de Educacgdo Fisica da UEM para os alunos do Colégio de
Aplicacdo Pedagdgica por meio de aulas tedrico-praticas com frequéncia semanal
de 4 horas/aulas.



